
コイル部品から銅線を取り外す作業です 

みなさん手慣れたものです 
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編集後記 
 

早くも令和５年度最終号の広報わか

ばとなりました。 

今年度は新しいメンバーが増え、利用

者様同士のふれあいが広がり、笑顔あふ

れる１年でした。来年度も楽しく活動す

る様子をたくさんお届けします。 

 

  

 

 

＜なんでも相談＞ 

当センターへの相談や苦情、お困り事など 

①～④どちらでも受け付けております。 

 

①受付担当者 運営係長 藤原 晃成 

②責任者   所 長  針生 泰弘 

③第三者委員  

原 弘弥 氏  TEL022-342-2009 

千葉 良紀 氏  TEL022-345-4147 

④運営適正化委員会  TEL022-716-9674 

よろしくお

願いします。 

 

新メン
バー紹介

今日は 

コーンポター

ジュの気分… 

作業を頑張った後の 

お茶は美味しいです！ 

サスペンスドラマを

よく見ています✨ 

昼食後は漫画

タイム♪ 

～新しくなでくらセンターに登録された利用者様をご紹介します～ 

比毛 学さん 

【好きな活動】プランター清掃 

【特技】食器洗い 

【好きな食べ物】肉料理、ケーキ 

 

休憩
時間の様子

グルメ雑誌を

読んでいます。 

ひなたぼっこ 

気持ち良いで

す💤 

所長挨拶 

立春を過ぎたとは言え、宮城の冬はこれからが本番。今年は暖冬で雪が少ないものの、吹く風

は冷たく春が待ち遠しい季節となりました。また、新年早々能登半島地震が起き衝撃的な一年の

幕開けとなりましたが、皆様如何お過ごしでしょうか。 

さて、当センターでは屋内外班２つに分かれ、園芸は播種、花々の育成・販売花壇整備に取り

組み、ランドリーはタオル、タオルケットたたみ作業、創作活動を行っています。皆さん一生懸

命に取り組んでおり、やりがいを持って行っている姿が見受けられています。 

月１回「みんなの集い」の時間を設け、職員と話し合いを行っています。利用者の方からは「ド

ライブに行きたい」「作業用帽子が欲しい」等の要望が聞かれています。出来ることから順に応

えていきたいと思います。 

この季節、コロナウイルスやインフルエンザが猛威を振るっています。感染予防対策を行いな

がら日中活動の支援にあたっていきたいと考えています。 

プランター清掃や 

食器洗いが得意 

です！ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

それぞれの得意な事を活かして

役割を持ちながら、皆で協力し

て取り組みました。 

タオルの仕分け 

ランドリー作業 
芋煮会 11月、まつくらセンターとの 

合同芋煮会に参加しました。 

猪肉の入った芋煮

をいただきました！ 

プランター納品 

雪かき 

ビオラが色鮮やかに咲きました。 

力を合わせて

頑張ります！ 

一生懸命育

てました！ 

１１月、各園・事務管理セン

ターにプランターの寄せ

植えを納品しました。 

今年
度の活動のふりかえり

袋からタオルを出し、たたむ 

昨年４月から取り組んできたランドリー

作業では、各利用者様できることが増

え、成長を感じられた一年でした。 

タオルの袋詰め 

袋の紐結び 

創作・学習 

色を淡く重ね塗りして 

仕上げています。 

どんどんレベル 

アップしていま

す！ 

それぞれの好きな活動

や学習に楽しく取り組

みました。 

塗り絵 

鍵の紐通し 

好きな絵や文字

も書いています。 

集中… 

漢字の学習 

とっても美味しいです！ 

お茶を飲んで一休み。 

絵具で丁寧に色

を塗りました！ 

紙に鉛筆で書くの

とは違った面白さ

があります！ 

大好きな趣味や

食べ物を書いて

みました！ 

皆が仕上げた塗り絵を

切り貼りし、壁面装飾

を作っています。 
壁面装飾 

台車で運び、 

各係へ届ける 


