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 早いもので新年が始まったと思ったらもう３月。季節は巡って春はもうすぐそこで

す。今年も昨年同様に雪の多い年となり、また新型コロナウイルスが流行し始めて３

度目の年を迎えます。早く長いトンネルから抜け出し、いつもどおりの当たり前の日

常に戻ってほしいと思う今日この頃です。 

当なでくらセンターでは、暖かい日差しが差し込むのと同時に、これから花の種蒔

き等忙しい時期になります。その中でも、利用者様の声を大事に聞きながら、充実し

た日々を過ごせるように職員一同取り組んでまいります。今後とも関係者の皆様の変

わりない御支援をよろしくお願いいたします。 

 

            なでくらセンター所長 針生 泰弘 

相談窓口のご案内 

当センターへの相談や苦情、お困り

事などがございましたら、遠慮なくお

申し付けください。 

① 受付担当者 主任主査 秋庭 新一 

② 責 任 者 所 長 針生 泰弘 

（022-345-4236） 

③ 第三者委員 原  弘弥 様 

（022-342-2009）

千葉 良紀 様 

（022-345-4147） 

④ 運営適正化委員会 

（022-716-9674） 

①～④のどこに相談しても構いません。 

お気軽にご相談ください。 

 

編集後記 

 今年も新型コロナウイルスは収束の目途が立たず、昨年同様、制約の多い不自

由な生活を強いられる年になりそうです。終わりが見えない大変な状況ですが、

「福がたくさんある良い年にしたい」と誰もが願っていることと思います。今年

も引き続き、利用者様と感染対策に努めながら活動して参ります。 

当センターでは、新型コロナウイル

ス感染拡大防止のために、次のような

対策を実施しています。 

・マスク・手洗い・手指消毒をします 

・センター内を消毒します（1日 1回） 

・換気をします（1時間に 5分） 

・体調不調時には活動を休みとします 

・活動中は十分なスペース、他者との距

離をとります 

・他者との距離がとれない場合には、つ

いたて等を活用します 

・来訪者には、検温と時間の記録をお願

いしています 

新型コロナ対策 

活動メンバーの声 

 

なでくらセンターで活動しているみなさんに、インタビューしました♪ 
 

 Q1 今年の抱負（思いや願い、目標）を一言で表すと？ 

「活動頑張りたい。」（3名）     

「お仕事！働く！」 

「去年は休むことが多かったので、なるべく活動に来たい。」 

「幸せな年にしたい。」（2名）    「コロナ収束。」 

「外出したい。ドライブ行きたい。」  「2泊 3日で関東方面」 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

園芸コーナー 

去年１０月にパンジーの苗が届き、利用者様と一緒

に一つ一つポットに移植しました。少し大きくなり花

を咲かせたものを、プランターや各園・各施設の花壇

へ植えました。寒い中で力強くも温かな色の花を咲か

せています。今回も多くの皆様に花を購入して頂き、

感謝の気持ちで一杯です。 

 

冬の時期、園芸の作業自体は少しお休みに入ります。去年から

雪が多く、年初めより利用者様の手をお借りして温室周りの雪掻き

作業を行っています。春にはまた花の種を植え、暖かくなる頃には

色とりどりの花達が温室に並ぶ予定です。ビオラ・パンジー等につ

いては引き続き販売を行っております。 

 

【お問合せについて】 

作業活動場所に移動していることが多いため、お電話をいただく

際は、平日の 12時頃や 16時頃にお願い致します。 

 なでくらセンターの四季は、屋外作業班の園芸活動とともに進みます。今年度、利用

者様には、屋内・屋外を問わず幅広い活動に参加していただきました。 

 

今年度の活動ふりかえり 

新しい活動はじめました 

屋内作業班では、１２月からコントローラー清掃を行ってい

ます。BOOKOFF 泉古内店様からゲーム周辺機器をお預かり

して、清掃と袋詰めをする作業です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

利用者様は、「商品として店頭に並ぶ」ことを意識しながら、程よい緊張感をもって

取り組まれています。だんだんとコツを掴まれ、手際よく作業されています。 

利用者様の活動風景は、ブログでも紹介して

います。どうぞ、ご活用ください！ 

＜最近公開したブログタイトル＞ 

「節分豆まき」 

「鬼の顔づくり」 

「新年の雪かき１＜温室＞」 

「新年の雪かき２＜旧かまくら園＞」 なでくらセンター 施設紹介 

①花壇整備 ②創作活動 

③銅線剥き ④ドライブ外出 

①おがくず掘り ②メーター分解 

③創作活動   ④すいか割り 

②歯ブラシ・綿棒で擦る 

  

①全体を大まかに拭く  

⑤袋に入れる 

  

③汚れをふき取る 

  

⑥フックを取り付ける 

  

④電源コードを束ねる 

  

①雪かき  ②コントローラー清掃 

③創作活動 ④クリスマス慰労会 

①葉ボタン植え ②銅線数え 

③創作活動   ④歓送迎会 

http://www.miyagi-sfk.net/sato/facilities/nadekur
http://www.miyagi-sfk.net/sato/facilities/nadekur

