
<link href='https://www.blogger.com/dyn-css/authorization.css?targetBlogID=8749391503645026985&amp;zx=0636cfdc-c520-49bf-8dce-b2b6ba7dc4ec' rel='stylesheet'/>

第 39号 令和 6年 2月発行 地域支援センターなごみな 発行責任者 西塚 国彦

写 真 は 、 ご 本 人 様 よ り 許 可 を 得 て 掲 載 し て い ま す 。

その他のお問い合わせ先

● 〒981-3623 宮城県黒川郡大和町小野字前沢31-1

■訪問介護事業所 むつみ

■共同生活援助事業所 富ヶ丘ホーム

■地域支援センター なごみな（代表）

● U R L    http://www.miyagi-sfk.net/nago/facilities/nagomina

● e-mail  nago015@miyagi-sfk.net

■通所介護事業所

基準該当生活介護事業所 やわらぎ

TEL：０２２―３４１―０２８８

FAX：０２２―３４１―０２３３

TEL：０２２―３４１―０２２０

FAX：０２２―３４１―０２３３

地域支援センター

な ご み な

・ 大和町、富谷市、仙台市です。
・ 他の地域の方でもご希望によりご相談に応じます。

■対 象 地 域

介護への不安な思いなどがございましたらお気軽にご相談ください。
介護サービスの利用、介護保険に関する手続きなどもサポートしています。

・ 月曜日から金曜日まで。
・ 祝日・年末年始（12/29～1/3）を除きます。

■相 談 受 付

・ 午前８時３０分から午後5時１５分■営 業 時 間

TEL：０２２―３４１―０２６６

FAX：０２２―３４１―０２３３

居 宅 介 護 支 援 事 業 所 な ご み な

■窓口担当ケアマネジャー 嶺岸・石川

～日中の活動の様子です～

やわらぎでは音読やダンベル・タオル体操、レクリエーション等毎日アクティブな活動が

盛りだくさんです。皆様、楽しみながら参加されています。

裏庭にある大きな柿の木。去年は3つしか柿が生りませんでしたが、今年は豊作

活動の中で利用者の皆様に皮剥き、紐づけを手伝って頂き、軒下に吊るして

干し柿を作りました。



※引き続き感染対策を徹底しながら開催してまいります!!行 事 予 定

3月 4月 5月 6月
菖蒲湯お花見

ドライブ

ひなまつり

1月～新春のお祝い～
新年を迎え、お神酒で乾杯をしました。

今年は獅子舞も登場し、健康を願って

利用者様の頭を噛んでまわりました。

・毎月、お花教室・誕生会も開催しております♪

デザート

バイキング

12月～クリスマス会・アレンジメント教室～
昨年度好評だった特別アレンジメント教室。「またやりたい 」という利用者様

の声にお答えして、今年度も開催致しました 個性豊かな作品がたくさん出来

上がっていました。クリスマス会ではプレゼント抽選会が行われました。

新緑ドライブ

～初詣ドライブ～
賀茂神社へ初詣ドライブへ行って来ました。お参りしたり

お守りやおみくじを購入したりと、正月らしい1日となりました。

帰りには中山にある仙台大観音にも立ち寄りました。

こ
こ
だ
よ
～


