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第 38号   令和 5年10月発行     地域支援センターなごみな   発行責任者  西塚 国彦

写 真 は 、 ご 本 人 様 よ り 許 可 を 得 て  掲 載 し て い ま す 。

その他のお問い合わせ先

・ 大和町、富谷市、仙台市です。
・ 他の地域の方でもご希望により

 ご相談に応じます。

■対 象 地 域

介護への不安な思いなどがございましたらお気軽にご

相談ください。

介護サービスの利用、介護保険に関する手続きなども

・ 月曜日から金曜日まで。
・ 祝日・年末年始(12/29～1/3)

 を除きます。

■相 談 受 付

・ 午前８時３０分～午後5時15分■営 業 時 間

TEL：０２２―３４１―０２６６

FAX：０２２―３４１―０２３３

● 〒981-3623 宮城県黒川郡大和町小野字前沢31-1

■訪問介護事業所 むつみ

■共同生活援助事業所 富ヶ丘ホーム

■地域支援センター なごみな（代表）

● U R L    http://www.miyagi-sfk.net/nago/facilities/nagomina

● e-mail  nago015@miyagi-sfk.net

■通所介護事業所

基準該当生活介護事業所 やわらぎ

TEL：０２２―３４１―０２８８

FAX：０２２―３４１―０２３３

居 宅 介 護 支 援 事 業 所

 な ご み な

当センターにおける相談や苦情などがございましたら

遠慮なくお申し付け下さい。

■相談・苦情窓口

責任者： 所長 西塚 国彦

窓口担当：副所長 小野寺 浩二

（０２２－３４１－０２２０）

第  三  者  委  員 ： 佐々木 文子 様 

         （０２２－３７２－５７１３）

菅原 紀恵子 様

（０２２―３７３―２１６３）

福祉サービス 運営適正化委員会  

（０２２－７１６－９６７４）

な ん で も 相 談 窓 口

TEL：０２２―３４１―０２２０

FAX：０２２―３４１―０２３３

■窓口担当ケアマネジャー 嶺岸・石川

地域支援センター

な ご み な

※感染対策を行いながら開催してまいります。行 事 予 定

11月 12月 1月 2月

🔸初詣外出🔸クリスマス会🔸紅葉ドライブ

🔸お花教室 🔸寿司パーティ🔸お花教室
🔸お花教室

🔸節分(豆まき)

🔸お花教室
🔸刺身バイキング

新型コロナウイルスの５類

移行後、基本的な感染対策

を行いながらボランティアの

受け入れを再開致しました。

紙芝居や歌、体操、踊りなど

一緒に参加して頂きながら

普段とは違う雰囲気の中で

活動を楽しまれております。

日中の活動

月に一度、お花教室を開催

しております。月ごとに種類

や色の違う花が届き、午後の

活動の中で利用者様自身に

花を生けて頂いております。

完成した作品はお持ち帰り

OK！皆様自宅の玄関や部屋

に飾っていらっしゃいます。

お花教室



、

～職員による余興～

8月夏祭り
夏も本番を迎えた8月。皆様と夏祭りを楽しみました。

太鼓の音を合図に盆踊りが始まり、もぐらたたきや射的等の

縁日やカラオケ、アイス早食い競争、スイカ割りにマジック

ショーと盛り沢山の一日となりました。昼食には三色そうめ

んやところてんといった夏らしいメニューが並んだ他、間食

でノンアルコールビールやたこ焼きが振舞われました。

9月

長寿を祝う会

今年は米寿、卒寿、そして100歳となる百寿の利用者様まで

計8名の利用者様が祝い年をお迎えになりました。職員からの

心のこもった記念品に喜びの声がきかれていました。余興で

は音和会の皆様に民謡を披露して頂いたり、職員によるコー

ラスや手話があり、祝福ムードに包まれた一日となりました。

～音和会の皆様～

暑さも吹き飛ぶ盛り上がりでした✨

  皆様，

～会食の様子です～

もぐらたたき

射的

カラオケ

す

い

か

割

り

夏祭りメニュー

三色そうめん

天ぷら

ところてん

茶碗蒸し


