
★都合により予定が変更になる場合があります。ご了承ください。 〒981-3623 黒川郡大和町小野字前沢31-1

★追加利用や振り替え利用等も対応致します。お気軽にお問い合わせください。 ☎０２２－３４１－０２８８

★日曜日は定休日となっております。

★毎月お花教室を開催しています。有料(２５０円～３６０円程度)の為、希望者のみの参加となります。
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タオル渡し
リレー

お手玉
ホイホイ

射的
ゲーム

巻き巻き
ゲーム

人生ゲーム
ビンゴ
ゲーム

秋の
飾りづくり

ボーリング
大会

お花
教室

テーブル
玉入れ大会 誕生会

やわらぎ
シネマ

引っ張り
玉入れ

新型コロナウイルスが宮城県内
でも急増しておりますので、
十分に注意して過ごしましょう。

～　９月は中秋の名月　～
中秋の名月といえば、やっぱりお月見！

お月見は縄文時代から続くとされる歴史のある行事。平
安時代の貴族は、空に浮かぶ月だけではなく水面や盃の

酒に映る月も愛でていたそうですよ。

ほうき
ゴルフ

ネバネバ

納豆体操
洗濯物干し
競争

秋の
飾りづくり 誕生会

輪投げ
ゲーム

トランプ
ゲーム

バスケット
ビンゴ

季節の
塗り絵

長寿
を祝う会 風船バレー

歌っこ
の日

ラジオ
体操♪

大きな

ごみは
掃かずに

狙え！当てろ！

爽快！
ほんまちゃんの

スパイクが

見たい！

こんな人生

もあり！？

チームプレイ！

狙い定めて

さばきで

手慣れた

運試し！芸術の秋

のんびりと

芸術の秋

パートⅡ

投げて
転がって

得意げに

それいけ！

手首を動かして

集中力アップ！
秋分の日敬老の日


