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写 真 は 、 ご 本 人 様 よ り 許 可 を 得 て  掲 載 し て い ま す 。 

その他のお問い合わせ先 

                   居 宅 介 護 支 援 事 業 所 な ご み な 

・ 大和町、富谷市、仙台市です。 ■対 象 地 域 

介護への不安な思いなどがございましたらお気軽にご相談ください。 
介護サービスの利用、介護保険に関する手続きなどもサポートしています。 

・ 月曜日から金曜日まで。 
・ 祝日・年末年始（12/29～1/3）を除きます。 

■相 談 受 付 

 ・ 午前８時３０分から午後5時１５分  ■営 業 時 間 

■居宅介護支援事業所 なごみな TEL：０２２―３４１―０２６６  

FAX：０２２―３４１―０２３３ 

● 〒981-3623 宮城県黒川郡大和町小野字前沢31-1 

■訪問介護事業所 むつみ 

■共同生活援助事業所 富ヶ丘ホーム 

■地域支援センター なごみな（代表） 

● U R L    http://www.miyagi-sfk.net/nago/facilities/nagomina 

● e-mail  nago015@miyagi-sfk.net 

■通所介護事業所  

 基準該当生活介護事業所 やわらぎ 

TEL：０２２―３４１―０２８８ 

FAX：０２２―３４１―０２３３ 

当センターにおける相談や苦情などがございましたら、遠慮なく 
お申し付け下さい。 

■相談・苦情窓口 

        窓口担当者  副所長 村上 香代子  （０２２－３４１－０２２０） 

           責 任 者  所 長 吉田 栄一   （０２２－３４１－０２２０） 

          第三者委員  佐々木 文子 様    （０２２－３７２－５９６７） 

          福祉サービス 運営適正化委員会    （０２２－７１６－９６７４） 

      な ん で も 相 談 窓 口 

TEL：０２２―３４１―０２２０ 

FAX：０２２―３４１―０２３３ 

 
 ９月から新しく「なごみな」の一員となりました。 

 皆様に楽しく過ごして頂けるよう努めて参ります！ 
職員紹介 

 生活支援ワーカー補助員 
 
  小野 優子 
 



かたりべ（かぐや姫） 音楽療法 

やわらぎ活動風景 
利用される方の健康と生きがいづくりをサポートします。 

ボランティアの皆様 いつも素敵な活動をありがとうございます！！ 

鷹乃杜紙芝居 

季節の飾り物製作や運動、お茶会、交流のひととき。 

集合場所からやわらぎまでの送迎もございます。やわらぎまでお問い合わせください。 

  平日開催となり地域の皆様と通所利用者様との交流の場になりました。 や わ ら ぎ サ ロ ン 

 
 

11月 

・刺身バイキング 

・紅葉狩り外出 

 

 
 

12月 

・忘年会 

 

 

 
 

1月 

・避難訓練 

・やわらぎサロン 

 

 

 
 

2月 

・豆まき 

・寿司パーティー 

 

 

長寿を祝う会 
９月１０日に長寿を祝う会が開催されました 

子供達による歌や踊り、有志の方によるマジックショーなど 

今年も大変盛り上がりました。 

 皆様のご希望に合わせた外出もございます。お楽しみに。 行 事 予 定 

秋祭り 
１０月１８日にやわらぎの秋祭りが開催されました 

秋と言えば運動会！今年も紅白に分かれて対抗戦です！ 

運動した後は皆で美味しい芋煮を食べました 

音和会（民謡） 


