
令和 4 年度 自主事業実施要領 

特別講座 ≪ 認知症になっても地域で安心して暮らせるために ≫ 

 

１ 目 的 

超高齢社会となり認知症と診断される方が増加傾向にあり，国では「認知症カフェ」の充実を

目指してきたところですが，各地で「認知症カフェ」の数は増えてきているものの，継続してい

く上で，「コロナ禍で開催できない，人が集まらない（足がなくて行けない，“認知症”と聞くと

他人の目が気になると言って参加しない…）」というような課題があるようです。 

そこで，どうやったら充実した開催・継続ができるのか。 

本講座は「認知症カフェ」をさらに広め，継続していくことで地域での認知症支援体制の充実

が図られることを目的として開催するものです。 

 

２ 主 催  宮城県社会福祉協議会 宮城県介護研修センター  

 

３ 対 象  「認知症カフェ」に関わっている事業所他，行政，ボランティア，民生委員等 

 

４ 実施方法  集合研修とオンライン研修を同時に行うハイブリッド方式になります。 

（１） 会場での集合研修 

会場：宮城県介護研修センター 多目的ホール 

   〒989-4103 宮城県大崎市鹿島台平渡字上敷 19-7 

（２） オンライン研修（Zoom での Web 配信） 

 

５ 定 員  ５０名程度  

（１） 会場での集合研修：30 名程度 

（２） オンライン研修：20 名程度 

1 個のアカウントで複数名受講可能です。 

（１事業所で複数端末での使用を希望される場合は，端末個数分お申込み

ください） 

         ※定員に達した場合はホームページでお知らせしますので御確認願います。 

 

６ 開催日時  令和５年２月２８日（火）13 時 00 分から 15 時 20 分  

 

７ 内 容  別紙プログラム参照 

 

８ 参 加 費  1,000 円 

参加費のお支払いは銀行振込のみとなります。入金確認を持ちまして受講決定と 

いたします。申込み受付後，振込先の御案内をいたします。 

5 日以内に入金の確認がない場合は，申込みをキャンセルさせていただきます。 

（１） 会場参加の場合は，１名の参加費になります。 



（２） オンライン研修参加の場合は，１アカウントの参加費になります。 

１アカウントを使用して複数端末で入室することはできません。 

 

９ 締め切り日 令和５年２月２０日（月） 

 

10  申込方法  FAX（0229-56-9763）または下記 Google フォームよりお申込みください。 

（１） FAX でお申込みの方 

参加申込書に必要事項を御記入の上お申込みください。

「参加申込書」様式は下記 URL からダウンロードできま

す。 

URL：https://bit.ly/3hTseP3 
FAX：0229-56-9763 

 

（２） Google フォームよりお申込みの方 

下記 URL または QR コードよりお申込みください。 

※QR コードが上手く読み取れない場合は，お手数ですが

URL よりお申込みください。 

URL：https://forms.gle/mNS93PtHSp4SxTto8    

 

11  注意事項  （１）会場研修の方 

           ①会場で研修参加される方は，当日資料をお渡しします。 

           ②受講時は，上履きを御持参ください。 

 

（２）オンライン研修の方 

   ①オンライン配信は Zoom（Web 配信）を活用し，実施いたします。なお， 

事前に Zoom アプリのインストールが必要となりますので，各自ダウンロ 

ードをお願いいたします。 

 

           ②オンラインでの受講決定者には，申込書に記載いただいたメールアドレ 

ス宛にZoom招待メール（当日参加URL・ミーティングID・パスコード）， 

Zoom の参加方法，講義資料ダウンロード用 URL およびパスワードを送付 

いたしますので，各自ダウンロードをお願いいたします。講座当日は資 

料を御覧になりながら受講願います。資料のデータ送付は，メールの送 

受信確認を兼ねておりますので，講座 2 日前になってもメールが届かな 

いようでしたら，お手数をおかけいたしますが，介護研修センターまで 

御連絡ください。 

講義資料は講座 3 日前までにお送りいたします。 

 

 



           ③送信した講義資料およびデータは，当日受講の目的にのみ使用し，無断 

転載等は禁止いたします。 

 

           ④お使いのパソコンと Zoom の相性によっては，システムトラブル，接続 

の不具合等により，本講義に参加できなかった場合や途中の切断，画像， 

音声に乱れが生じた場合は，当センターで対応出来かねます。また，受 

講中のパソコン等の機械操作への問い合わせには，対応出来かねますの 

で御了承ください。 

 

           ⑤講義中はマイクをオフにして御参加いただきますよう御協力願います。 

            講義内容の撮影（スクリーンショット），録画，録音，SNS 等での公開は 

お断りいたします。 

 

12 問い合わせ先 

  宮城県介護研修センター 〒989-4103 宮城県大崎市鹿島台平渡字上敷 19-7 

  TEL：0229-56-9608 FAX：0229-56-9763 E-mail：kenkaigo@coral.ocn.ne.jp  

  担当：髙橋，工藤 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



＜ プログラム ＞ 

 

時 間 内 容  

12：30～ 
受付・ログイン（入室開始） 

12：50 までに入室してください。 
 

12：55～ 開会・オリエンテーション 

13：00～14：00 

 

◆講演 

「認知症カフェの理念と実践」 

～認知症カフェを地域で知ってもらうため

の方法～ 

 

＜講師＞ 

認知症介護研究・研修仙台センター 研修部長 

東北福祉大学 准教授 

矢吹 知之 氏 

14：00～14：05 休憩 

14：05～15：15  パネルディスカッション「取り組みの工夫と継続開催のポイント」 

座長：矢吹 知之 氏 

14：05～14：25 

◆事例発表① 

～地元の社会資源との連携や住民への働き

かけについて～ 

＜パネリスト＞ 

大和町役場福祉課   

技術主任 寺本 友梨 氏 

 

大和町地域包括支援センター所長 

沼倉 和人 氏 

14：25～14：45 

 

◆事例発表② 

～事業所として専門的な立場から，大事に

しているところや他事業所との連携，地域

住民とのつながり等実施内容と効果，課題

について～ 

 

＜パネリスト＞ 

株式会社エムズ 

代表取締役 森本 浩史 氏 

14：45～15：15 

 

◆ディスカッション（意見交換） 

～開催状況の課題・困っていること等につ

いての対策案～ 

  各地域での開催状況を参考に！！ 

  

 

＜ゲストコメンテーター＞ 

認知症の人と家族の会 

宮城県支部代表 若生 栄子 氏 

15：20 閉会  

  

  


