
       

令和２年度 福祉用具・住宅改修適正活用研修実施要領 
 

1 企画主旨 

    介護保険制度が施行されて 20 年が経過し，車椅子等の機能や種類は格段に向上し，より適合環境は

整いつつあります。また，医療では「『シーティング』で疾患別リハビリテーション料の算定が可能」

である旨の疑義解釈通知が発出され，「シーティング」を実践することが可能となりました。 

    一方で，「患者の体幹機能や座位保持機能の評価」の具体的手法がわからなかったり，「クッション

や付属品の選定や調整」のための商品知識が乏しかったり機材がなかったりすることで，「シーティン

グ」に興味や関心は高いものの，その取り組みが進んでいるとは言えない状況にあります。 

   そこで今回「シーティング入門」として，リハ専門職に求められる評価の具体的手法，車椅子等の選

定及び適合調整に必要な基礎知識を習得するためのセミナーを開催することとしました。 

 

2 主 催  社会福祉法人 宮城県社会福祉協議会 宮城県介護研修センター 

       一般社団法人 福祉用具活用相談センター 

 

3 日 時  令和３年２月６日（土），３月６日（土） 

        いずれも 10：00～16：00 まで（9：45～ログイン可能） 

 

4 申込方法 

ホームページ上の申し込みフォームもしくは「受講申込書」に必要事項をご記入の上，FAX（0229-56-

9763）にてお申込みください。テキスト購入完了を持ちまして受講決定といたします。なお，申込締切

は令和３年１月２５日（月）までとなります。 

 

下記専用 QR コードまたは URL より申し込みください。 

 URL：https://my.formman.com/t/niLh/  

 ※QR コードが上手く読み取れない場合は，お手数ですが URL または FAX より申し込みく    

 ださい。 

 

5 受講方法  Web 受講 

 

6 定 員  30 名（宮城県介護研修センター分の受講料無料枠となります。定員を上回る場合は，先着

順とさせていただきます。） 

 

7 対 象  県内の理学療法士・作業療法士・言語聴覚士の有資格者 

 

8 テ ー マ 「シーティング入門」～体幹機能，座位保持機能評価から駆動・移乗の適合まで～ 

内 容 「体幹機能・座位保持機能評価の実際」「調整機能付車椅子の基本構造と調整方法」 

「クッションや付属品の基本構造と調整方法」「評価から選定，調整の実際」 

「移乗様式及び移乗補助用具の選定と適合」「賛助会員によるバーチャル機器展示」 

 

9 講 師  一般社団法人 福祉用具活用相談センター 理事長 吉川和徳（理学療法士） 

 



       

10 研修費用等 （１）受講料  無料 

        （２）テキスト 「間違いだらけの車いす選び」を使用いたしますので，申し込み後各自

でご準備ください。 

価格：550 円(税込み)＋送料 

 イ 購入先  

下記専用 QR コードまたは URL よりご購入手続きをお願いいたします。 

                                                   URL:https://assistive-products.org/free/book 

                                   ※QR コードが上手く読み取れない場合は，お手数ですが URL または

FAX より申し込みください。 

 

ロ 入金確認を持ちまして受講決定といたします。5 日以内に入金の確認がない場合は

申し込みがキャンセルとなります。 

    ハ  テキスト，入金確認後（一社）福祉用具活用相談センターから１週間程度で申込み

のありました住所あて郵送いたします。 

11 プログラム（別紙参照） 

  ※時間配分や内容は変更となる場合があります。 

 

12 Web 受講についての注意事項 

（１） Web 受講には，ZooM という Web 会議システムを活用し，研修会を実施します。テキスト購入後

Web 会議システムへの招待メールを送信いたします。お使いの PC と Zoom 会議システムとの相

性によっては動画視聴が難しい場合もありますことを併せてご了承下さい。 

  （２）招待メールに記載した URL をセミナーに申し込みしていない他者に転送し，複数人で視聴するこ

とや 1 人の方が複数の端末でログイン，共同視聴はお止め下さい。また講義内容の撮影（スクリ

ーンショット），録画，録音，SNS 等での公開はお断りいたします。 

  （３）研修会 2 日前になっても招待メールが届かないようでしたら，お手数をおかけいたしますが介護

研修センター宛へご連絡下さい。 

（４）質問や発言をされる時以外には，ビデオとマイクはオフにして視聴いただきます。 

（５）Web 受講中の PC 等の機械操作への問い合わせ等には，対応出来かねますことをご了承下さい。 

（６）セミナー当日は 9 時 45 分からログインが可能となります。10 時 00 分までにログインを完了

し，会議開始までログイン状態のままで待機して下さい。また，ログイン後本日の申込者の名前

を表記して下さい。ログインの確認をもって参加されたとみなします。 

※参加申し込みをもって，以上の注意事項について同意したとみなさせていただきます。 

※Zoom に表示される名前変更方法について 

①招待 URL をクリックし Zoom 会議に参加 

②Zoom 会議画面の「参加者」をクリック 

③登録している自分の名前にカーソルを合わせ，「詳細」をクリック 

⑤「名前の変更」が表示されるのでクリック 

⑥名前の変更画面が表示されるので申込者の名前に変更 

※PC，スマホ,タブレット等は同じ方法で変更可能です。 



       

14 個人情報の取り扱いについて 

（１）受講申込書に記載された個人情報は，当該研修の運営管理の目的にのみ使用させていただきます。 

（２）記録のため，講義の様子を撮影等（スクリーンショット）させていただく場合があります。 

 

＜申込み・問い合わせ先＞ 

社会福祉法人 宮城県社会福祉協議会 宮城県介護研修センター（担当：大場） 

〒989-4103 宮城県大崎市鹿島台平渡字上敷 19-7 

TEL 0229-56-9608 FAX 0229-56-9763 mail: kenkaigo@coral.ocn.ne.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



（別紙） 

令和３年２月６日（土） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

時 間 内 容 

9：45～ ログインが可能です。10：00 までにはログイン状態にして下さい。 

10：00～ 主催者あいさつ，オリエンテーション 

10：10 
～ 

11：10 

講義①【体幹機能・座位保持機能評価の実際①】 

体幹機能や座位保持機能について，根拠に基づく評価方法（総論）を解説します。 

11：20 
～ 

12：20 

講義②【体幹機能・座位保持機能評価の実際②】 

体幹機能や座位保持機能について，根拠に基づく評価方法（実技）を解説します。 

12：20 
～ 

12：50 

休憩【完全オフライン】 

皆さまの健康管理と通信環境の負担軽減のため，一時的に回線を切断します。 

12：50 
～ 

13：00 

休憩【オンライン接続】 

回線を接続し，講義再開の準備を行います。 

13：00 
～ 

13：30 

バーチャル展示会①【賛助会員によるシーティング機器の展示】 

賛助会員によるシーティング機器の説明とプレゼンテーション 

13：30 
～ 

14：30 

講義③【調整機能付車椅子の基本構造と調整方法】 

調整機能付車椅子の分解や調整のデモンストレーション動画を通じて，基本構造と調整方法

を理解します。またティルト・リクライニング車椅子の構造や使用方法について，動画を通じ

て学びます。 

14：40 
～ 

15：40 

講義④【クッションや付属品の基本構造と調整方法】 

クッションや付属品の分解や調整のデモンストレーション動画を通じて，基本構造と調整方

法を理解します。 

15：40 

～ 

16：00 

【まとめと全体質疑】 



（別紙） 

令和３年３月６日（土） 

 

 

 

 

 

時 間 内 容 

9：45～ ログインが可能です。10：00 までにはログイン状態にして下さい。 

10:00～ オリエンテーション 

10：10 
～ 

11:10 
講義⑤【移乗様式及び移乗補助用具の選定と適合①】 

11:20 
～ 

12:20 

講義⑥【移乗様式及び移乗補助用具の選定と適合②】 

対象者と介護者の能力に見合った立位／座位／持ち上げ（リフト）移乗の選択と，リフト等の

移乗補助用具の適合について，動画を用いて解説します。また昨今の「抱え上げない介護」に

関する要請を鑑み，「職場における腰痛予防対策指針」（厚労省）を踏まえた，労働安全衛生と

移乗（介助）との関係についても解説します。 

12:20 
～ 

12:50 

休憩【完全オフライン】 

 皆さまの健康管理と通信環境の負担軽減のため，一時的に回線を切断します。 

12:50 
～ 

13:00 

休憩【オンライン接続】 

回線を接続し，講義再開の準備を行います。 

13:00 

～ 

13:30 

バーチャル展示会②【賛助会員によるシーティング機器の展示】 

賛助会員によるシーティング機器の説明とプレゼンテーション 

13:30 

～ 

14:30 

講義⑦【評価から選定，調整の実際①】 

14:40 

～ 

15:40 

講義⑧【評価から選定，調整の実際②】 

動画での説明や症例の紹介を通じて，体幹機能評価・座位保持機能評価に基づく，シーティン

グ機器の選定と調整の一連の流れについて理解を深めます。 

15;40 

～ 

16:00 

【まとめと全体質疑，討議】 

ノウハウや機器がなくても「シーティング」に取り組めるシステムについて紹介し，明日から

の臨床で実践できる方策を具体的に説明します。 

16:00～ 

【交流会】（自由参加） 

研修会のプログラム終了後，講師を囲んで交流会を開催します．「オンライン懇親会」のスタ

イルで，飲み物などを各自ご用意いただき，研修会では聞けなかったことや事例相談，シーテ

ィングに関する悩み事など，気軽な雰囲気で話し合える場を提供いたします。講師のざっくば

らんな裏話？が飛び出るかもしれません（笑）。よろしければご参加ください。 



 

 

令和２年度 福祉用具・住宅改修適正活用研修 受講申込書 

 

【送付先】 

社会福祉法人 宮城県社会福祉協議会 

宮城県介護研修センター 

FAX: 0229-56-9763 

【申込み日】 

令和 年  月  日 

 

締切は令和３年１月２５日（月）まで 

 

令和３年２月６日（土）および令和３年３月６日（土）「福祉用具・住宅改修適正活用研修」について， 

以下の点に承諾した上で，下記の通り申込みます。 

（１）講義の録音，録画，撮影は固く禁止いたします。 

（２）システムトラブル，接続の不具合などにより，本講義に参加できなかった場合や途中の切断，画像・

音声に乱れが生じた場合は，原則テキスト代の返金はいたしません。 

（３）WEB 受講のために使用する ID は本研修に参加する方のみ利用可能であり，他者への再配布は禁止い

たします。 

（４）WEB 受講にかかる通信料は当センターでは負担いたしません。 

 

送
信
者 

所属 

※所属がない場合は記入不要

です。 

 

住所 
〒 

 

電話番号  

申込み担当者名 
 

 

受講者情報 

 
（ ふ り が な ） 

氏 名 
資 格 

施 設 種 別 

※いずれかを選択してください。 

 

□ 理学療法士 

□ 作業療法士 

□ 言語聴覚士 

※いずれかを選択してください。

□病院  □介護老人保健施設   

□通所リハビリテーション  

□訪問看護・リハステーション 

□老人福祉施設・障害者福祉施設 

□その他(教育・行政機関等) 

E-mail  

※申込書の個人情報は，本研修以外の目的では使用いたしません。

 


