
令和５年度 宮城県発達障害者支援センター運営事業 

Vineland-Ⅱ（適応行動尺度）研修会 開催要項 

趣 旨： 

 Vineland-Ⅱ（適応行動尺度）は，障害のある人の評価において，どのような障害をどのくらい

持っているかという視点ではなく，今何がどのくらいできているのかを把握するための尺度です。

また，適応行動をもとに支援の必要な行動を客観的に示すことができ，個別支援計画の立案や作成

に有用な情報を提供してくれます。対象は 0 歳～成人の幅広い年齢帯で，同年齢の一般の人の適応

行動をもとに，発達障害や知的障害，あるいは精神障害の人たちの適応行動の水準を客観的に数値

化できるのが大きな特徴です。 

 本研修会は，発達障害のある方々に関わる支援者に対し，世界的によく使われている標準化され

た適応行動の評価尺度『Vineland-Ⅱ（適応行動尺度）』についての理解を促進し，各地域で活用さ

れることを目的にしています。 

 

 

内   容：（※基礎編と実践編の内容は異なります） 

 日 程 会 場 定 員 講 師 

基礎編 
５月２９日（月） 

１３：３０～１５：００ 

オンライン 

（ZOOM） 
５０人 

宮城学院女子大学  

教育学部 教育学科 教授  

白石 雅一 氏 

実践編 
６月２５日（日）   

９：３０～１５：３０ 

オンライン 

（ZOOM） 
５０人 

 北海道教育大学旭川校  

特別支援教育分野 教授 

萩原 拓 氏 

 

プログラム： 

基礎編【令和５年５月２９日（月）】 

時 間  

１３：００～１３：２５ 

１３：２５～１３：３０ 

１３：３０～ 

 

１５：００ 

受付（ZOOM 入室） 

開会・オリエンテーション 

講義「Vineland-Ⅱの概要」 

質疑応答 

事務連絡・閉会 

 

実践編【令和５年６月２５日（日）】 

時 間  

９：００ ～ ９：２５ 

９：２５ ～ ９：３０ 

９：３０ ～１２：００ 

１２：００ ～１３：００ 

１３：００ ～ 

 

１５：３０ 

受付（ZOOM 入室） 

開会・オリエンテーション 

講義 

昼食休憩 

講義・演習 

質疑応答 

事務連絡・閉会 

 



対 象：発達障害支援に携わる支援者 

 

受 講 料：無料 

 

主 催：宮城県発達障害者支援センター「えくぼ」 

 

申込み方法：別紙申込用紙にて e-mailでの受付となります。 

締 切 り：基礎編 令和５年 5 月２２日（月）１７：００ 

       実践編 令和５年６月１５日（木）１７：００ 

 

受講に際しての留意点： 

●基礎編のみ，実践編のみの受講も可能です。 

●実践編を受講される場合は，受講者１名につき，マニュアル（1冊）と記録用紙（1部）をご用

意ください。購入先等ご不明な場合は，当センターにお問い合わせください。 

●受講者のパソコン等の性能やインターネット接続回線（Wi-Fi 電波が弱いなど）によっては，正常に

参加できない場合があります。必ず事前にご確認ください。 

●当研修会への参加に際して，ZOOMアカウントを新たに登録する必要はありませんが，初めて ZOOM

を利用する方は，ZOOM アプリのインストールが必要です。 

●オンライン接続環境や受講中の回線不具合について，当センターでは対応いたしかねますので

ご了承ください。 

●端末付属のカメラは必ずオンにしていただきますようお願いいたします（カメラ機能がない端

末での受講はご遠慮ください）。 

 


