
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ななつもり ゆったりプラン 

 「ななつもり ゆったりプラン」は通
つう

常
じょう

の

宿
しゅく

泊
はく

よりも「ゆったり」とおくつろぎいただ

くことを目
もく

的
てき

とした宿
しゅく

泊
はく

プランです。また、

入
にゅう

浴
よく

可
か

能
のう

時
じ

間
かん

が通
つう

常
じょう

より長
なが

く、１日
にち

目
め

は１６

時
じ

から、２日
か

目
め

は通
つう

常
じょう

、入
にゅう

浴
よく

提
てい

供
きょう

は行
おこな

って

いませんが、ゆったりプランでは１０時
じ

からの

入
にゅう

浴
よく

が可
か

能
のう

となっております。 

令
れい

和
わ

５年
ねん

度
ど

のゆったりプランは全
ぜん

３回
かい

実
じっ

施
し

し、

各
かく

回
かい

ごとに夕
ゆう

・朝
あさ

、異
こと

なる香
かお

りのお風
ふ

呂
ろ

を楽
たの

し

んでいただきました！また、１日
にち

目
め

の夕
ゆう

食
しょく

と

２日
か

目
め

の昼
ちゅう

食
しょく

は特
とく

別
べつ

メニューでした！ 

 今
こん

年
ねん

度
ど

も開
かい

催
さい

時
じ

期
き

が近
ちか

くなりましたら、ホー

ムページ等
とう

でお知らせいたします。 

重点
じゅうてん

レクリエーション報告
ほうこく

 

重点
じゅうてん

レクリエーションとは 

希望
きぼう

の家
いえ

の重点
じゅうてん

項目
こうもく

の一つ
ひと

である「関係
かんけい

機関
きかん

との連携
れんけい

及び
およ

PR の強化
きょうか

」を行う
おこな

た

めに、市町村社協
しちょうそんしゃきょう

・市町村
しちょうそん

・相談
そうだん

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

・通所
つうしょ

事業所
じぎょうしょ

等
とう

への PR を兼
か

ねたレク

リエーションのことです！ 

令和
れ い わ

6年
ねん

2月
がつ

1日
にち

  

白石
しらいし

あけぼの園
えん

様
さま

 

令和
れ い わ

6年
ねん

1月
がつ

30日
にち

  

フォンテーヌ様
さま

 

 バレンタインスイー

ツの形
かたち

のマグネットを

制作
せいさく

して頂きました
いただ

！

皆さん
みな

熱心
ねっしん

に取
と

り組
く

ま

れました！ 

 体
からだ

を動かす
うご

レクリエーションが中心
ちゅうしん

で、その中
なか

で

も、「まきまきゲーム」が好評
こうひょう

で盛
も

り上
あ

がりました！

トレーにペットボトルを乗
の

せて、腕
うで

に巻
ま

きつけるように

ぐるぐる回
まわ

して、引っ張
ひ ぱ

って来
く

るとゴールです！ 

 皆
みな

さんが楽
たの

しそうに、良
よ

い雰囲気
ふ ん い き

でレクリエーション

が出来
で き

ました。ありがとうございました！ 

 

令
れい

和
わ

６年
ねん

３月
がつ

４日
か

、ボイラーの修
しゅう

繕
ぜん

工
こう

事
じ

を行
おこな

いました。入浴
にゅうよく

時
じ

のシャ

ワーの水圧
すいあつ

や湯
ゆ

温
おん

の不調
ふちょう

により、ご

利
り

用
よう

されたお客
きゃく

様
さま

にはご迷
めい

惑
わく

をお掛
か

け致
いた

しました。今後
こ ん ご

も快適
かいてき

にご利用
り よ う

いただけるよう努
つと

めて参
まい

ります。 

 

 

ボイラー工
こう

事
じ

完
かん

了
りょう

のお知
し

らせ 
令
れい

和
わ

６年
ねん

２月
がつ

１９日
にち

、黒川
くろかわ

消防
しょうぼう

署
しょ

の

方々
かたがた

より、救 急
きゅうきゅう

救命
きゅうめい

講習
こうしゅう

を行
おこな

ってい

ただきました。心肺
しんぱい

蘇生法
そせいほう

や AED の

使用
し よ う

方法
ほうほう

について、実践
じっせん

を交
まじ

えながら学
まな

ぶことができました。人命
じんめい

救助
きゅうじょ

を要
よう

する

場面
ば め ん

に遭遇
そうぐう

した際
さい

は、迅速
じんそく

に対応
たいおう

できる

様
よう

、今回
こんかい

の経
けい

験
けん

を活
い

かしていきます！ 

 

救急
きゅうきゅう

救命
きゅうめい

講習
こうしゅう

 

 左
ひだり

の写真
しゃしん

は

ゆず湯
ゆ

です！

実際
じっさい

にゆずを入
い

れています。 

 

こちらは

ひのきの湯
ゆ

です！ 

油淋
ゆーりん

鶏
ちー

や八
はっ

宝
ぽう

菜
さい

、

ワンタンスープな

どの中華
ちゅうか

メニュー

です！ 

 普段
ふ だ ん

より特別
とくべつ

なえび天
てん

うどん

です！大変
たいへん

好評
こうひょう

でした。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年６月吉日 

発行 社会福祉法人宮城県社会福祉協議会 仙台北地域福祉サービスセンター 宮城県七ツ森希望の家  

〒981-3625 黒川郡大和町吉田字上童子沢 21 

☎022（345）3701 URL http://www.miyagi-sfk.net/senk             

 
No．１１９ 

 

 

 

編集
へんしゅう

後記
こ う き

 
湿度
しつど

が高
たか

くなり、じめじめした季節
きせつ

がや

って参りました
まい

。皆様
みなさま

はいかがお過ごし
す

で

しょうか。こちらは大和町
たいわちょう

の山
やま

の中
なか

にある

施設
し せ つ

なものですから、辺り
あた

を散歩
さんぽ

したり、

車
くるま

で運転
うんてん

したりした際
さい

には、道
みち

でかえる

が跳んで
と

います。そして、夜
よる

にはかえるの

大合唱
だいがっしょう

が始まり
はじ

、にぎやかで楽しい
たの

気分
き ぶ ん

になります。 

 昨年度
さ く ね ん ど

はお世話
せ わ

になりました。今年度
こ ん ね ん ど

も

よろしくお願
ねが

いします。 

 

なんでも相談
そうだん

 

当施設
と う し せ つ

への相談
そうだん

や苦情
くじょう

等
とう

を受
う

け付
つ

けておりま

す。お気
き

軽
がる

にご連
れん

絡
らく

ください。 

〇【苦情
くじょう

担当
たんとう

受付者
うけつけしゃ

】 

     生活
せいかつ

支援
し え ん

ワーカー 梶原
かじわら

 紗
さ

幸
ゆき

 

〇【苦
く

情
じょう

受付
うけつけ

責任者
せきにんしゃ

】 

     所長
しょちょう

 村上
むらかみ

 香代子
か よ こ

 

〇【第三者
だいさんしゃ

委員会
い い ん か い

】 

  吉川
きっかわ

 正憲
まさのり

 氏
し

  連絡先
れんらくさき

 022-345-2998 

佐藤
さ と う

 寿子
と し こ

 氏
し

  連絡先
れんらくさき

 022-796-1880 

 

 

第３・４回友・遊ななつもり開催報告 

 

 

福
ふく

祉
し

QC サークル活動
かつどう

報告
ほうこく

 

令
れい

和
わ

５年
ねん

度
ど

、七
なな

ツ森
もり

希
き

望
ぼう

の家
いえ

では「予
よ

約
やく

を正
せい

確
かく

にス

ムーズに！」というテーマで QC サークル活動
かつどう

を進
すす

め

てまいりました。主
おも

な活動
かつどう

内容
ないよう

としましては、新
あら

たに

宿
しゅく

泊
はく

予
よ

約
やく

フォームの導 入
どうにゅう

等
とう

を 行
おこな

いました。また、３

月
がつ

４日
か

(月
げつ

)には法人内
ほうじんない

で福
ふく

祉
し

QC サークル活動
かつどう

発表会
はっぴょうかい

が 行
おこな

われ、 奨
しょう

励
れい

賞
しょう

をいただきました。 

宿
しゅく

泊
はく

予
よ

約
やく

フォームを用
もち

いての予
よ

約
やく

につきましては、

七
なな

ツ森
もり

希
き

望
ぼう

の家
いえ

のホームページから予
よ

約
やく

可
か

能
のう

となって

おりますので、ぜひ、ご活
かつ

用
よう

ください！ 

 

 

 

 

第
だい

３回
かい

・第
だい

４回
かい

友
ゆう

・遊
ゆう

ななつもり

を開
かい

催
さい

しました！ 

第
だい

３回
かい

友
ゆう

・遊
ゆう

ななつもりでは、アロマワッ

クスバー作
づく

りを 行
おこな

いました。ロウを溶
と

か

したものに色
いろ

を付
つ

け、アロマの香
かお

りを付
つ

け、飾
かざ

り付
つ

けを 行
おこな

い、オリジナルのアロ

マワックスバーを作成
さくせい

しました！ 

第
だい

４回
かい

友
ゆう

・遊
ゆう

ななつもりでは、ウェルカ

ムボード作
づく

りを 行
おこな

いました。お花
はな

のパ

ーツやモールをウェルカムボードに貼
は

り

付
つ

け、オリジナルのウェルカムボードを

作成
さくせい

しました！ 

転入
てんにゅう

職員
しょくいん

 

 

主査
し ゅ さ

 

佐藤
さ と う

 順
じゅん

一郎
いちろう

 

船形
ふながた

の郷
さと

より異動
い ど う

 

 

生活
せいかつ

支援
し え ん

ワーカー 

都築
つ づ き

 慎太郎
しんたろう

 

和風
わ ふ う

園
えん

より異動
い ど う

 

生活
せいかつ

支援
し え ん

ワーカー 

塩谷
しおのや

 太
た

央
お

 

船形
ふながた

の郷
さと

より異動
い ど う

 

支援
し え ん

ワーカー補助員
ほ じ ょ い ん

 

山田
や ま だ

 洋子
よ う こ

 

ぱれっとより異動
い ど う

 

毎
まい

年
とし

冬
ふゆ

の時
じ

期
き

に行
おこな

われる

行
ぎょう

事
じ

で、お楽
たの

しみ企
き

画
かく

や

特
とく

別
べつ

メニューをお楽
たの

しみ

いただけます！ 

  

木々
き ぎ

の緑
みどり

が濃
こ

くなり、夏
なつ

の気
け

配
はい

が感
かん

じられる季
き

節
せつ

となりました。皆
みな

様
さま

におかれましては、お

健
すこ

やかにお過
す

ごしのことと存
ぞん

じます。 

 当
とう

施
し

設
せつ

の運
うん

営
えい

につきましては、日
ひ

頃
ごろ

より 温
あたた

かいご支
し

援
えん

とご 協
きょう

力
りょく

を 賜
たまわ

り、厚
あつ

く御
おん

礼
れい

申
もう

し上

げます。 

 さて、今年度
こんねんど

も転 入
てんにゅう

職 員
しょくいん

を迎
むか

え、新
あら

たな職
しょく

員
いん

体
たい

制
せい

でスタートし早
はや

くも 2ヵ
か

月
げつ

が過
す

ぎまし

た。利用者
りようしゃ

の皆様
みなさま

に楽
たの

しいひと時
とき

を過
す

ごしていただけるよう、職 員
しょくいん

一同
いちどう

、工夫
く ふ う

をしながら

行事
ぎょうじ

やレクリエーション、美
お

味
い

しい 食
しょく

事
じ

の提
てい

供
きょう

を 行
おこな

って参
まい

りたいと思
おも

います。 

 今後
こ ん ご

ともどうぞよろしくお願
ねが

い申
もう

し上
あ

げます。           所長
しょちょう

 村上
むらかみ

 香代子
か よ こ

 

所長
しょちょう

あいさつ 


