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写 真 は 、 ご 本 人 様 よ り 許 可 を 得 て 掲 載 し て い ま す 。

※引き続き感染対策を徹底しながら開催してまいります!!行 事 予 定

地域支援センター

なごみな
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８月
夏まつり

7月
デザート

バイキング

１０月９月
長寿を

祝う会
秋まつり

デイサービスやわらぎには月に2回、ボランティアさんが

いらしゃって楽しいひと時を提供して下さっています。

その内容は紙芝居や絵本の読み聞かせ、唱歌やリズム体操と

様々で、ご利用中の皆さんはボランティアさんの訪問日を

心待ちにしていらっしゃいます。

ボランティアさんのいらっしゃる日にご利用日が重なると

ラッキーなんて声も聞こえてきます。

ボランティアさんによる

月に2回のお楽しみ！

その他のお問い合わせ先

● 〒981-3623 宮城県黒川郡大和町小野字前沢31-1

■地域支援センター なごみな（代表）

■通所介護事業所

基準該当生活介護事業所 やわらぎ TEL：０２２―３４１―０２８８

FAX：０２２―３４１―０２３３

● U R L    http://www.miyagi-sfk.net/nago/facilities/nagomina

● e-mail  nago015@miyagi-sfk.net

TEL：０２２―３４１―０２２０

FAX：０２２―３４１―０２３３

編集後記

なんでも相談窓口

当センターにおける相談や苦情などがございましたら

遠慮なくお申し付け下さい。

■相談・苦情窓口

窓口担当・責任者： 副所長 高田和彦

（０２２－３４１－０２２０）

第 三 者 委 員 ： 佐々木文子 様

（０２２－３７２－５７１３）

菅原 紀恵子様

（０２２－３７３－２１６３）

福祉サービス運営適正化委員会

■対象地域 ・大和町、富谷市、仙台市
・他の地域の方でもご希望により

ご相談に応じます。
■相談受付 ・月曜日から金曜日まで

・祝日、年末年始（１２/２９～１/３）を

除きます。

■営業時間 午前８時３０分～午後５時１５分

■窓口担当ケアマネジャー 嶺岸・石川

TEL：０２２－３４１－０２６６

FAX：０２２－３４１－０２３３

介護への不安な思いなどがございましたら

お気軽にご相談ください。

介護サービスの利用、介護保険に関する

手続きなどもサポートしています。

居宅介護支援事業所

なごみな

待ち焦がれていた春も過ぎ、

梅雨時期の曇天に青空が恋しく

なる季節となりました。

今号もご覧いただきありがとう

ございました。

梅雨の中でも通いたい…そう

思って通っていただけるように

職員一同日々支援をしています。

アットホームなデイサービスや

わらぎの日々の様子は広報誌だ

けではなく、ブログでも今後も

発信して参りますので、ご覧

いただければ幸いです。

笑顔 の

ギャラリー



転出
・退職・転

入・新入職員紹介

4月上旬から中旬にかけて、お花見ドライブを開催

しました。

参加された皆様には、泉区の洞雲寺でお花見散歩を

行った後に車窓から将監の桜を眺めるという桜満喫

コースを巡っていただきました。

お花見期間の始まりには四分咲きくらいだった桜も

期間が終わる頃にはすっかり満開に…。

桜を眺めているとどこからかウグイスの鳴き声も…

目で耳で肌で春の訪れを感じて

いただきました。

桜の季節が終わり、段々と気候も良くなってきた

5月下旬から6月上旬の期間で泉区の洞雲寺を

目的地に新緑ドライブを実施しました。

洞雲寺はお花見ドライブ期間に見たソメイヨシノの

淡い桃色に染まった姿から一変。

新緑ドライブの際には青々とした新緑がまぶしい様

相に様変わりしており、「桜の季節とは雰囲気が全

然違うよね」との声も参加した方から聞かれました。

境内に咲いたお花を眺めたり、境内で手を合わせて

みたりと新緑を楽しみながら思い思いの時間をお過

ごしいただきました。

梅雨入り前の6月上旬にプランターへのはつか大根の

種まき、プチトマトとししとうの苗の植え付けを行いま

した。

やわらぎのご利用者様は野菜を育てることに関しての

精鋭揃いなので、職員が教えてもらいながら行う場面も

…。

日に日に育っていく野菜のお世話をしながら「育った野

菜はどうやって食べようか？」なんて話題が今から尽き

ません。

今日もご利用者様達からの愛情をいっぱい注がれ、

やわらぎ菜園の野菜達はスクスク成長中です。

5月6日からの4日間は、いつもの入浴が菖蒲湯に

変わるスペシャルデー！この期間には浴室に菖蒲の

香りが漂います

菖蒲の香りを楽しみながら無病息災を願い、

菖蒲の葉の浮いたお湯に浸かっていただきました。

中には手慣れた様子で頭に菖蒲を巻き付ける方も…。

「これで来年の菖蒲湯まで達者で過ごせそうだね」

なんて言葉が飛び交うなか、特別な入浴の時間を

お過ごしいただきました。

プランター

への土入れ

種まき

間引き

転出職員 武内 葉月 （船形の郷へ）

岩渕 啓徳 （船形の郷へ）

八巻 しのぶ （和風園へ）

退職職員 小野寺 牧

高塒 諭喜子

新規採用 渡邊 愛（看護師）

転入職員

横山 瑞希（偕楽園より）

偕楽園から異動してきました。

一つひとつ学ばせていただき

ながら、皆様と笑顔で楽しい

時間を過ごせるよう努めて参

ります。

よろしくお願い致します！


