
 

 

介護や施設のこと学んでみませんか 

 

無資格・未経験 でも OK！ 

元気シニア や主婦の方も！  

介護助手として 働くことができます！  

日時 

会場 

持ち物 

服装 

 

【１日目】令和８年 3 月  9 日（月） １３時３０分～１６時３０分   

【２日目】令和８年 3 月１０日（火）１３時３０分～１６時３０分 

 

・上靴（歩きやすいスニーカー等）  ・筆記用具 

・動きやすい服装でご参加ください（水分は各自持参） 

※必ずマスク着用（不織布）の着用をお願いします。 

 

社会福祉法人青葉福祉会  

三居沢デイサービスセンター、ケアハウス光陽ホーム 

〒980-0845 仙台市青葉区荒巻字三居沢 1-5 
交通アクセス：市営バス川内営業所前から徒歩５分 

【主催】社会福祉法人宮城県社会福祉協議会 宮城県福祉人材センター 

【協力】社会福祉法人青葉福祉会／社会福祉法人仙台市社会福祉協議会 

お問い合わせ・お申し込み先 

社会福祉法人宮城県社会福祉協議会 宮城県福祉人材センター 

TEL：022-262-9777   FAX：022-261-9555 

二日間の研修で 

介護現場の体験実習・施設見学・求人説明を行います 

研修の詳細は裏面へ 

 

〔介護助手〕の仕事内容とは？ 

◎生活援助業務を中心として勤務していただきます。 

◎主な仕事は、食事の配膳・下膳、車椅子の移動介助、リネン交換、居室清掃など 

◎基本的に身体介護は行わない「介護補助員」としての勤務になります。               

                                                 

   

  

 

※応募採用には選考があります。 

※講習会参加者は、雇用保険の 

求職活動の実績となります。 

定員２名！ 



講習会プログラム 

【1 日目】 3 月 9 日（月） 【2 日目】 3 月 10 日（火） 

１３：３０ レクリエーション補助 

（活動の補佐） 

 

お茶出し等利用者対応 

 

環境美化・清掃 

１３：３０ レクリエーション補助 

（活動の補佐） 

 

環境美化・清掃 

 

施設見学 

 

求人説明 

１６：３０ 閉 会 １６：３０ 閉 会 

 

参 加 申 込 書 （電話または FAX）  

社会福祉法人宮城県社会福祉協議会 宮城県福祉人材センター 行 

TEL：022-262-9777  FAX：022-261-9555 

（ふりがな） 

氏 名 

 

 
性 別 男 ・ 女 年 齢  

住 所 
〒 

 

電話番号 

（携帯） 
 F A X    

保有資格の 

有 無 

・福祉資格なし 

・福祉資格あり 

（該当する資格を 

○で囲んでくだ

さい。） 

・介護福祉士 ・介護職員実務者研修 ・介護職員初任者研修    

・その他（               ） 

福祉施設での 

勤務経験の有無 
  ・なし      ・あり （  年  ヶ月／職種：        ） 

受講にあたり 

必要な配慮 

（例：腰痛） 

  ・なし      ・あり （                   ） 

就業希望の有無   ・就業を希望する     ・就業を希望しない     ・検討中 

※講習会当日は、事前に体温測定を実施してください。（平熱より高い、体調が思わしくない場合、研修を中止

する場合があります） 

※参加申込は先着順にて受け付け、定員になり次第締め切りますのでご了承願います。  

※記載いただいた内容は、当該講習会のみに使用いたします。   

※申し込み後、参加できなくなった場合は、お電話でご連絡ください。 
 

締 切 

2 月 25 日（水） 


