
成人期発達障害支援
ネットワーク研修会

令和７年１２月１０日（水）14：00～17：00

近年、大人の発達障害に対する社会的な認知度が高まり、大人になってから医療機関を受診し、
診断を受ける方が増えています。子どもの頃には目立たなかった特性が、大人になってから進学
や就職などで環境が変化し、自身の責任や果たすべき役割が増え、他人との関わりも必要となっ
てくる中で表面化し、「生きづらさ」として自覚したり、周囲の人から指摘されたりすることがありま
す。ぜひこの機会に、発達特性により生きづらさを抱える方へのサポートについて考えてみましょう。

TEL：022-376-5306 FAX：022-379-5010
E-mail：m-ekubo@abelia.ocn.ne.jp

日 時

宮城県発達障害者支援センター「えくぼ」問合わせ

オンライン会議システムZoom

専用の申込みフォームよりお申込みください。
申込締切：１２月４日（木）正午

宮城県内において、１８歳以上の発達障害特性により生きづ
らさを抱える方の支援や雇用等に携わる方

５０名程度（先着順）

令和７年度 宮城県発達障害者支援センター運営事業

会 場

対 象

定 員 参加費 無料

第１部 講義
「大人の発達障害～理解と対応～」
講師：宮城県発達障害者支援センター「えくぼ」

心理相談員 松﨑 泰 氏

第２部 動画視聴
「当事者の声～発達障害当事者交流会の開催を通じて～」

第３部 話題提供
「発達特性により生きづらさを抱える方への相談支援から」
話題提供者：一般社団法人みやぎスクエアサポート

発達障害者地域支援マネジャー 長谷川 朋 氏

第４部 意見・情報交換
「発達特性により生きづらさを抱える方へのサポート」

プログラム

申込み

※可能な限り、受講者１名につき１台の端末（カメラ・マイク付き）をご用意ください。
やむを得ず、１台の端末で複数名が受講する場合は、事前にご相談ください。
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