
令和７年度 発達障害支援力向上研修Ⅱ 開催要項 

 

１  目的 

自閉スペクトラム症の人たちが表すこだわり行動は、数えきれないほど多数あります。こうした多種多

様なこだわり行動に、多くの家族や支援者が悩み続けていることでしょう。この研修では、こだわり行動

の特徴を理解するとともに、こだわり行動を肯定的な側面から捉え直し、支援場面で活かす取組みにつ

いて学びます。また、激しい自傷・他害などを繰り返す強度行動障害という状態像に至らないための予

防的観点を踏まえた支援について考える機会とします。  

 

２  主催 

宮城県発達障害者支援センター「えくぼ」 

 

３  共催 

宮城県発達障害者支援センター（子ども総合センター） 

 

４  日時および会場  ※３回とも同じ内容になります 

 日 時 会 場 

① 
令和７年９月２９日（月） 

13：30～16：00 

宮城県大崎合同庁舎 501・502会議室 

（大崎市古川旭４丁目１－１） 

② 
令和７年１０月６日（月） 

13：３０～16：00 

宮城県石巻合同庁舎 大会議室 

（石巻市あゆみ野５丁目７） 

③ 
令和７年１０月２０日（月） 

13：３０～16：00 

岩沼市総合福祉センター 大会議室 

（岩沼市里の杜３丁目４－１５） 

 

５  内容 

（１）講義「こだわり・自傷行動への対応」 

講師：宮城県発達障害者支援センター「えくぼ」心理相談員  白石 雅一 氏 

  （２）実践報告「宮城県啓佑学園での取組み」 

    報告者：宮城県啓佑学園 理学療法士 佐藤 江里 氏 

※②石巻会場および③岩沼会場では、録画による報告とさせていただきます。 

 

６  対象及び定員 

宮城県内（仙台市を除く）において、発達障害児者の支援に携わる方 

各回５０名程度（先着順／１事業所３名まで） 

 

７  受講料 

無料 

 



８  申込方法 

下記の申込みフォームより、令和７年９月２５日（木）正午までにお申込みください。 

https://forms.gle/Azm75ZLK6Mwwmsrz8 

お申込み後、３日以内（祝日を除く）に連絡がない場合は、 

受講決定となります。 

 

９  問合わせ 

宮城県発達障害者支援センター「えくぼ」  

     仙台市泉区南中山５丁目２－１ 

     電話：022-376-5306 

     e-mail：m-ekubo@abelia.ocn.ne.jp 

 

 

 

https://forms.gle/Azm75ZLK6Mwwmsrz8
mailto:m-ekubo@abelia.ocn.ne.jp

