
令和６年度 宮城県発達障害者支援センター運営事業 

自閉スペクトラム症支援研修 開催要項 

 

１ 目 的 

一般的に「人間関係」は、親（養育者）との愛着関係にはじまり、祖父母やきょうだいに広がり、先生や

友達への信頼関係、そして親しい人との恋愛関係、夫婦関係へと深まって発展していきます。自閉スペク

トラム症の方々は、対人関係の障害によって、人間関係を結ぶことや育むことを苦手とします。そして、対

人関係が苦手な分、物との関係に囚われた生活を送りがちになります。この研修では、自閉スペクトラム

症の基本的な障害について理解するとともに、人の発達や成長、そして生活に欠かせない「人間関係」

の形成を目指す支援について学びます。 

 

２ 主 催 

宮城県発達障害者支援センター「えくぼ」 

 

３ 日 時 

令和６年７月８日（月） １３時００分～１６時１５分 

 

４ 会 場 

宮城県大崎合同庁舎 １F大会議室 

〒989-6117 大崎市古川旭４丁目１－１ 

 

５ 対象及び定員 

宮城県内で発達障害児者の支援に携わる方 ８０名程度 

 

６ 内 容 

講義及び実践報告 （裏面プログラムのとおり） 

  

７ 受講料 

無料 

 

８ 申込方法 

別紙申込用紙に必要事項を記入し、e-mailにてお申込みください。 

締切り：令和６年７月１日（月）正午 

 

９ 問合わせ 

宮城県発達障害者支援センター「えくぼ」 担当：大森・甲山 

     仙台市泉区南中山５丁目２－１ 

     電話：022-376-5306 

     e-mail：m-ekubo@abelia.ocn.ne.jp 

mailto:m-ekubo@abelia.ocn.ne.jp


＜プログラム＞ 

時 間 内 容 ・ 講 師 等 

１２：４０～ 受付開始 

１３：００～ 開会、オリエンテーション 

１３：１０～１４：５０ 

講 義 

「人間関係の発達と自閉スペクトラム症」 

講 師 

宮城学院女子大学 教育学部 教授 白石 雅一 氏 

（宮城県発達障害者支援センター「えくぼ」心理相談員） 

１４：５０～１５：００ 休 憩 

１５：００～１５：３０ 

実践報告① 

 「ＡＳＤの特性を踏まえた児童への支援」 

発表者 

 認定 NPO法人さわおとの森 

 利府こども発達センター  

統括主任  伊藤 達也 氏 

１５：３０～１６：００ 

実践報告② 

 「ＡＳＤの特性を踏まえた成人への支援」 

発表者 

 社会福祉法人 恵泉会  

恵泉会地域生活支援センター 

発達障害者地域支援マネジャー  及川 かよ 氏 

１６：００～１６：１０ まとめ 

１６：１０～１６：１５ 事務連絡・閉会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


