
令和６年６月１日（土）
多賀城市市民活動サポートセンター １０１会議室

１４：００～１５：３０（受付：１３：１５～）

【内 容】●勉強会「発達障害の基礎理解」 ※知的障害を伴わない発達障害について
 ●茶話会「当事者家族として感じていること」

【対 象】以下の条件に当てはまる方
① １８歳から３９歳までの発達障害を有する方（発達障害の診断がある方、もしくは
  相談機関や医療機関で相談されている方）のご家族。

  ② ご家族同士での支援や繋がりを希望される方。
  ③ 仙台市以外の宮城県にお住まいの方。

【定 員】１０名程度 【費 用】無料

【申込み方法】メールにて➀～⑤を明記の上、下記申込み先へお申込みください。

① 件名「家族のつどい申し込み」
② 氏名（フリガナ）
③ 連絡先（電話番号）※電話番号は、携帯等の連絡のつきやすい番号をご記入ください。
④ お住まいの市町村
⑤ 続柄

※５日以内に申込み受付メールが届かない場合は、お手数ですがお電話にてお問合せください。

※申し込みの際にいただいた個人情報は、本事業の運営でのみ使用いたします。

【申込み締切】令和６年5月２９日（水）１２：００

ご家族のみなさまへ

発達障害者家族のつどい
発達障害者支援センター「えくぼ」では、発達障害を有する方のご家族が、少しでもお悩み
を解消し、よりよい生活を送れるよう、本人の発達特性を理解したり、ご家族同士が集まり
情報交換をおこなったりする場を提供します。
家族だからこその思いや考えを、勉強会での学びや茶話会での交流を通して一緒に考える
機会になれば幸いです。

【申込み・お問合せ先】
宮城県発達障害者支援センター「えくぼ」 〒983-3213 仙台市泉区南中山５丁目２-１
メール：m-ekubo@abelia.ocn.ne.jp
電 話:022-376-5306（月～木・土曜/9：00～16：30）

080-5740-2924（当日の連絡先）

事前予約制

mailto:m-ekubo@abelia.ocn.ne.jp


ご家族の方は、これまで様々な経験
をされてきたことと思います。
当日は、皆さんの想いを共有するこ
とによって、少しでも、ほっとできる
時間になれば幸いです。
話すことが苦手な方は、聞き役での
参加もOKです。

参加にあたって

【感染症対策について】
・感染症の状況により、中止または変更になることがありますので、ご了承ください。
・当日は、可能な限りマスクの着用をお願いいたします。
・当日は、適宜会場内の換気を行いますので、衣類で調整ができるようにご準備ください。

【その他】
・お車でお越しの場合は、敷地内に駐車場がございますが、他の施設との共用となっています。満車の
場合は近隣の有料駐車場をご利用ください。
・当日、付き添いの支援者等が見学させていただく場合がありますのでご了承ください。
・記録として当日の様子を写真撮影させていただく場合がありますので、あらかじめご了承ください。
なお、撮影を希望されない場合には、当日スタッフにその旨をお伝えください。
・当日の連絡については、表面に記載の携帯電話番号に直接連絡をお願いいたします。
・感染症や天候等により開催を中止する場合は、直接お電話をさせていただきます。

主催：宮城県発達障害者支援センター「えくぼ」

宮城県発達障害者支援センター「えくぼ」は、社会福祉法人 宮城県社会福祉協議会が宮城県より委託
を受けて発達障害者支援法に基づく「発達障害者支援センター事業」を実施しています。
支援対象は、宮城県内にお住まいの仙台市以外、３４市町村にお住まいの方となります。
地域の中で本人が持つ能力を充分に発揮して、いきいきと笑顔で暮らしていけるように。

本人に関わるすべての人の顔にも、おおくの笑顔が見られるように。
「えくぼ」にはこれらの思いが込められています。

13:４５～ 受付

１４：００～ 開会

１４：００～ 勉強会「発達障害の基礎理解」

※知的障害を伴わない発達障害について

１４：４０～ 茶話会「当事者家族として感じていること」

１５：００～ 事務連絡

１５：１５ 閉会・解散
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